capacitacion profesional

Un mismo paciente,
tres escenarios distintos

FUNDAMENTACION

La prevalencia de personas con cancer se encuentra en aumento a
nivel mundial. En nuestro pais, la tasa de incidencia por cada 100.000
habitantes nos posiciona dentro de los paises del mundo con
incidencia de cancer media-alta
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FUNDAMENTACION (CONT.):

A su vez, el interés por el cuidado integral de las personas con cancer
también ha ido en aumento. La creciente evidencia de la importancia
del cuidado nutricional en el paciente oncolégico motiva que con
mayor frecuencia sean derivados para evaluacion e intervencion
nutricional especifica.

Con una tasa ascendente en la prevalencia de la enfermedad y con
mayor demanda de atencion nutricional de estos pacientes, los
licenciados/as en nutricidon tenemos el enorme desafio de comprender
el rol de nuestra intervencion en cada una de las diferentes situaciones
por las que puede transitar el paciente oncoldgico. La presencia de un
profesional en nutricion dentro de los equipos interdisciplinarios es
cada vez mas frecuente y, para ello, es necesario la formacion
permanente y actualizada que permita tomar decisiones adecuadas.
Por eso, te presentamos esta propuesta de curso 3 en 1. el mismo
paciente en diversas situaciones. Nos proponemos abordar todas las
circunstancias que rodean al paciente oncologico cuando llega al
consultorio, cuando esta internado y cuando esta con cuidados
domiciliarios.
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OBJETIVO GENERAL:

Que los profesionales

4+ Que los alumnos adquieran herramientas tedrico-practicas en el
abordaje nutricional del paciente oncoldgico en diferentes
escenarios de tratamiento.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Que el alumno...

+ Identificar el vinculo de la intervencion nutricional en la evolucion
de la enfermedad y la tolerancia al tratamiento.

+Identificar el rol de la intervencion nutricional en diferentes
escenarios: el paciente oncoldgico ambulatorio, hospitalizado y en el
domicilio.

4+ Seleccionar adecuadamente las estrategias nutricionales para el
paciente en los diferentes escenarios.

+ Tomar decisiones basadas en la evidencia.

4+ Comprender al paciente desde un punto de vista integral.
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DESTINATARIOS

Licenciados en Nutricion, otros profesionales de la salud interesados
en el temay alumnos del Ultimo ano de carreras afines.
No se requieren conocimientos previos del tema.

ESTRUCTURA CURRICULAR

El curso se desarrolla en 4 mdodulos tedricos y sus ejercitaciones
practicas respectivas

4+ Modulo T1: Introduccion a la oncologia (Dr. Ezequiel Slutsky, Mg.
Mariela Blanco)

e Aspectos basicos de oncologia.

Nomenclatura estadificacion oncoldgica

Métodos diagndsticos
Escalas de evaluacion

Tipos de tratamientos oncoldgicos y sus efectos secundarios
Rol de la enfermera coordinadora

Manejo de las principales complicaciones de la quimioterapia
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ESTRUCTURA CURRICULAR (CONT.):

4+ Mdédulo 2: El paciente oncoldgico en consultorio | (Lic. Carolina
Nino)

e Interrogatorio inicial del paciente oncoldgico: ¢ Qué debo saber?
e Evaluacion nutricional con foco en masa muscular
e Consejeria nutricional: ¢ Qué es lo importante?

+ Mddulo 3: El paciente oncoldgico en consultorio |l (Lic. Carolina
NiAo)

e ;Cudndo indicar un suplemento nutricional?

» .Qué hago si mi paciente necesita nutricion enteral?

 El paciente y las dietas anticancer

+ Modulo 4: El paciente oncologico internado (Lic. Carolina Nino)

Evaluacion nutricional en el hospital

Soporte nutricional: cudndo y a quién.

Mi paciente se opero: ;Qué hago?

Dietas para neutropenia: ;son necesarias?
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ESTRUCTURA CURRICULAR (CONT.):

4+ Mddulo 5: El paciente oncoldgico en el domicilio (Lic. Carolina Nifio)

e (/Qué puedo hacer de desde el punto de vista nutricional en el
domicilio?

e Soporte nutricional: ¢ hasta cuando?

e Nutricion en el final de la vida

FECHA DE INICIO Y DURACION

+ 11 semanas

+ Fecha de inicio: 13/06/23
+ Fecha de fin: 27/08/23

+ Carga horaria: 60 hs
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MODALIDAD DE CURSADA

El curso se dictara de manera 100% virtua asincronica a travées de la
plataforma Moodle de SNC capacitacion profesional.

4+ Videos con clases tedricas grabadas.

+ Archivos para lectura complementaria

+ Foro de preguntas y respuestas

4+ 1 Encuentro sincrénico con invitado especial durante la cursada
+ 1 Encuentro sincronico de intercambio al final de la cursada

4+ Los encuentros sincronicos de intercambio son opcionales, y
guedaran grabados en caso de no poder escucharlos el dia
pautado.

4+ Ejercicios parciales y evaluacion final.

MODALIDAD DE EVALUACION

4+ El curso se evaluara a través de la resolucion de actividades
practicas que se deberan realizar una vez finalizado cada maodulo,
con el objetivo de conocer si los estudiantes van alcanzando los
objetivos planteados.

Se tomara un examen final con modalidad Multiple Choice.

La certificacion del curso sera otorgada con la condicion de
realizacion de las actividades practicas y aprobacion del examen
final (70% respuestas correctas).
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EQUIPO DOCENTE

Lic. Carolina Nifo
Directora y Docente del Curso

Dr. Ezequiel Slutsky
Docente invitado

Mg. Mariela Blanco
Docente invitada

CUERPO DOCENTE: CV RESUMIDO

4+ Lic. Carolina Nino

* Licenciada en Nutricion. Universidad de Buenos Aires.

e Docente Adscripta UBA.

» Maestria en Tecnhologia Educativa. Universidad Abierta Interamericana. En
proceso de elaboracion de tesis.

e Nutricionista en Servicio de Nutricion de Hospital Universitario Fundacion
Favaloro.

» Nutricionista de Oncologia y Cirugia esofago-gadstrica. Hospital Universitario
Fundacion Favaloro.

e Coordinadora del Grupo de Estudio de Oncologia de Asociacion Argentina de
Nutricion Enteral y Parenteral (AANEP).

capacitacion profesional



4+ Lic. Carolina Nino (CONT)

Secretaria Comision Directiva de Asociacion Argentina de Nutricion Enteral y
Parenteral (AANEP) periodo 2022-2023.

Coordinadora de la asignatura "Cancer" en la carrera de Especializacion en
Nutricion Clinica UBA.

Docente Adscripta UBA.

Docente de asignatura Soporte Nutricional en Universidad Favaloro, Universidad
Abierta Interamericana y Universidad Nacional de La Matanza.

Disertante en jornadas, cursos y congresos nacionales e internacionales.

4+ Dr. Ezequiel Slutsky

Oncdlogo clinico.

Jefe del servicio de Oncologia. Centro Gallego de Buenos Aires

Médico oncologo en Hospital Universitario Fundacion Favaloro
Investigador Centro de Investigacion y Prevencion Cardiovascular (CIPREC)
Miembro de Asociacion Argentina de Oncologia Clinica

Autor de Trabajos y Publicaciones Cientificas de |la especialidad.
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CUERPO DOCENTE: CV RESUMIDO

4+ Mg. Mariela Blanco

e Licenciada en Enfermeria.

e Coordinadora hospital de dia de Hospital Universatorio Fundacion Favaloro.

e Coordinadora Subcomision de Enfermeria de la Sociedad Argentina de
Hematologia (SAH). Coordinadora de Enfermeria del Grupo Latinoamericano de
Trasplante de CPH-LABMT

e Coordinadora de Curso de Enfermeria de Trasplante de Células progenitoras
hematopoyeticas-SAH.

¢ Maestria en psicooncologia.
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AUSPICIANTES

+ Asociacion Argentina de Nutricion enteral y Parenteral (AANEP)
+ Colegio de Nutricionistas de La Pampa

4+ El curso cuenta ademas con el aval cientifico y académico de la
Asociacion Argentina de Nutricion Enteral y Parenteral (AANEP), en
Buenos Aires Argentina

+IMPORTANTE

Al finalizar el curso, y quienes hayan cumplido con las
condiciones mencionadas anteriormente recibiran el
certificado de aprobaciéon con el logo de AANEP Unicamente
para profesionales egresados de las carreras afines.

Por disposicion de AANEP no se podran emitir certificados
con su logo para alumnos.
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INSCRIPCION Y ARANCELES

+ Residentes argentinos $ 46.000 pesos argentinos.

+La Inscripcion se realiza a través de |la Tienda online
snccapacitaciones.empretienda.com.ar

4+ Los métodos de pago disponibles son transferencia bancaria
(con 15% off) o mediante Mercadopago con tarjeta de crédito en

3 cuotas sin interés

+ Si opta por transferencia bancaria el descuento se realiza
automaticamente cuando selecciona dicha forma de pago en la
tienda online y luego debera enviar el comprobante a
snc.comprobantes@gmail.com para efectivar la inscripcidon

4+ Residentes extranjeros:

» USD 280 ddlares estadounidenses en un unico pago
e Se debera solicitar el link de Paypal a
paypa’ snc.comprobantes@gmail.com
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http://snccapacitaciones.empretienda.com.ar/

